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Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo L_nee_| entsprechen dem
»DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Betrieben, Behorden und
Hochschulen* und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V.

(DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Speisekarte Montag 19.1. bis Freitag 23.1.2026

Montag:

'\

| née_| Hokifilet (MSC) ,Miillerin Art* mit Gurkensalat,

Kartoffeln und Senfsauce

Mango Joghurt a,a1,d, g, | 7,90 €

Jagerschnitzel (Gefliigel, Schwein) mit Nudeln und
Tomatensauce 2. s, a.al.c. g i, j 7,90 €

Kartoftfel-Tortilla mit Oliven, getrockneten Tomaten und Rucola 5,90 €
Dienstag:

Paprikaschote mit Hackfleisch gefiillt (Schwein, Rind) und
Kartoffeln a,al,c, f,g1,j 7,90€

Gyros-Spief3braten (Schwein) mit Erbsen und Kroketten ; 7,90 €

'\

_rn's Vollkorn Nudeln mit Tomatensauce und

Rohkostsalat (WeiB3kohl, Karotten)

Bime 2,3,a,al, f 5,90 €



Mittwoch:

el

_nee_| Rindergeschnetzeltes mit Reis und Karotten, Weillkohlsalat

Schokoladenpudding 2,3, a,a1, ¢ 7,90 €

Bolognese Nudelauflauf mit Gouda iiberbacken a,a1,tj,m,c, g i 7,90 €

Kiirbiscurry mit Kichererbsen und Kokosmilch 5,90 €
Donnerstag:

Wurstgulasch (Jagdwurst) mit Nudeln 2,3,5.4,a1,£,j,m, ¢ 7,90 €

Kiistenbackfisch (MSC) im Bierteig mit Kartoffel-Gurkensalat,
Remouladensauce a.a1.2. a3, a4.¢c. g, d. b, i.j. f 7,90 €

\‘0\
_ru's ,,One-Pot-Linsen-Pasta “Linsenpasta mit

Gabelspaghetti (Zwiebeln, Spinat, Tomaten, Sojasauce und Kése)
PﬁrSiChquark a,al,c,f,gj,km 5,90 €

Freitag:

Schweine Holzféllersteak mit Krauterbutter, Grillgemiise und
Pommes ¢ 8,90 €

Frikadelle (Rind, Schwein) mit Mischgemiise und Kartoffeln a,a1,c,¢,1,i7,90 €

“.' \ | . | |

|_nee_| Kichererbsen-Mdohrensuppe mit Avocado, Zitrone und
Vollkornbrétchen

Clementing 3, 15, a,al, a2, a3, a4, ¢, e, f, g, h, h1, h2, h3, hd, h, h6, h7, hs, i, k 5,90 €

Achtung!!
Auf Nachfrage erhalten Sie zu allen Gerichten der
DGE-Meniilinie Rohkostsalat.



